
¿Por qué Fantasma esta tratando de escaparse de quien es?
¿Como cambio la imagen se si mismo despues de conocer al Coach?
¿Que papel tomo la amistad con sus companeros en la construccion de la nueva percepcion
de si mismo?
¿Como piensas que termino su primera carrera?

“No puedes escaparte de quien eres, pero lo que puedes hacer es correr hacias quien quieres ser”
(Ch. 9, pagina. 155).

Escribe un párrafo acerca de un tiempo en donde alguien hizo algo por ti que marcó una
diferencia en tu vida.
Escribe un segundo paárrafo en como al ayudar a otra persona has tu has hecho una
diferencia en su vida.

Ser el heroe de alguen mas: Tienes a alguien como el entrenador (Coach) que cree que puedes
hacer lo mejor cada dia? Quien es tu heroe cuando lo necesitas mas?

Investiga dos ciudades o comunidades en Texas. Encuentra el precio promedio de una vivienda, la
tasa de criminalidad, datos demograficos (divercidad racial, poblacion estimada), y rendimiento de
la escuela secundaria. ¿Son los datos iguales o diferentes encada comunidad? ¿Por qué crees que
estas medidas son diferentes en ciudades o comunidades?
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“El dijo que somos prometedores. Bueno, eso es algo de lo cual nunca habia escuchado antes” (Capitulo 8,
página 125).

¿Cómo crees que Fantasma se siente cuando oye al entrenador (Coach) decir esto?
¿Qué quiere decir el entrenador (Coach) cuando dice que muestran promesa?

“Y se siente bien sentirse como uno de los compañeros del equipo. Como si estuviera ahi- de verdad ahi
como yo mismo, pero con la ausencia del grito interno” (Capítulo 8, página 135).Tell me more about what
Ghost is starting to feel now that he is part of a team?

Explica lo que Fantasma siente ahora que es parte de un equipo
Describe en tus propias palabras lo que Fantasma quiere decir cuando dice: “grito interno”.¿Por
qué es importante que Fantasma confie en sus compañeros de equipo?



Toma el círculo de papel y con las plumas de colores recrea e ilustra como te
imaginas que se vería la medalla.
Escribe tres palabras inspiracionales sobre la medalla que describen como el
entrenador (Coach) cambió la vida de Fantasma.
Utiliza una pluma para hacer un orificio en la parte superior de la medalla. Inserta
la cuerda o el liston a través de ese orificio.
Exponla  en tu cuarto. Imagina como te sentirias de ganarte un medalla por tus
talentos.
Ahora, escoge un miembro de tu familia o amigo/a que signifique mucho para ti.
Construye una medalla para ellos. Escribe tres palabras en su medaslla que lo/la
describa. Entregale  la medalla a esa persona!

Materiales necesarios: Listón o cuerda, papel cortado en círculos, plumas de colores o
crayones.

Imagina que encontraste la medalla de oro del entrenador (Coach) que fue vendida por
su padre.


