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NÓS NÃO COMEMOS NOSSOS COLEGAS 

DE CLASSE 

Autor: Ryan T. Higgins 

Ilustrador: Ryan T. Higgins 

"É o primeiro dia de aula para Penelope Rex, e ela mal pode esperar para conhecer seus colegas de classe. Mas é difícil fazer amigos 

humanos quando eles são tão deliciosos! (Fonte:  Amazon)

Pensar Enquanto você lê...
• Por que Penelope estava nervosa antes do primeiro dia de aula? 

• Por que Penelope teve dificuldade em fazer amigos? 

• Como Walter ajudou Penelope a mudar?  

TRAGA ESSA HISTÓRIA VIVA COM IDEIAS PARA...

Falar 
Tudo bem ficar nervoso quando tentamos algo novo ou conhecer novas pessoas! Ajudar uns aos 
outros a se sentirem seguros e bem-vindos pode ajudar! Quais são algumas coisas que podemos 
fazer ou dizer para ajudar alguém que é novo ou diferente do que você se sente seguro e bem-
vindo?  

Brincar
Os colegas de Penelope ficaram com medo dela depois que ela os comeu! Coma sua própria versão 
desta história escolhendo 5 itens diferentes de perto – por exemplo, um copo, um garfo, um lápis, 
um livro e um pequeno brinquedo. Coloque-os no tapete e finja que são alunos na mesma sala de 
aula. Reveze-se fingindo qual desses itens os outros podem ter medo. Como pôde contar a história 
para que todos se dão bem? Certifique-se de usar vozes engraçadas para cada um dos itens! 

Escrever
Quando aprendemos que temos coisas em comum um com o outro, isso pode mudar a maneira 
como pensamos! Penélope parecia diferente de seus colegas de classe, mas o ilustrador nos ajuda a 
pensar sobre seus sentimentos desenhando-a com detalhes semelhantes a crianças! Imagine uma 
nova colega de classe para Penelope desenhando uma criança com detalhes de um dinossauro! O 
que você vai adicionar? Dentes grandes, garras, uma cauda comprida? O que você acha que vai 
acontecer quando Penelope e seu novo colega se encontrarem?  

Ligar
Assista aos dois vídeos abaixo. Como você pode ajudar as pessoas 
que podem parecer diferentes do que você está mais confortável 
na escola? Compartilhe o que aprendeu com alguém!  

• https://www.youtube.com/watch?v=hUrjb4SZnxg 

• https://www.youtube.com/watch?v=PpPysRXn1Ug 

Este livro é o melhor para 
crianças de 3 a7  anos.

Tópicos:

Amizade,  empatia,  
lições desafeitos,  
diversidade, compaixão. 

Modele a curiosidade e 

a imaginação com 

estas frases poderosas: 

Eu me pergunto... 

Eu noteid... 

Diga-me mais! 

Faça essas perguntas 
sobre qualquer book: 

Por que acha que o 
autor escreveu essa 
história? O que eles 
queriam que a gente 
pensasse? 

Como as coisas 
mudaram na história? 

Sobre o que essa história 
te faz pensar?  

Ajude os leitores a 
mostrar seu 
pensamentoperguntan
do: 

Isso é interessante! O 
que te fez pensar isso? 
Ou você sabe? 

 

https://www.amazon.com/We-Dont-Eat-Our-Classmates/dp/1368003559/ref=sr_1_1?crid=3DOHKUS6ENNXX&dchild=1&keywords=we+don%27t+eat+our+classmates&qid=1623257261&sprefix=we+don%27t+eat+our%2Caps%2C229&sr=8-1
https://www.youtube.com/watch?v=hUrjb4SZnxg
https://www.youtube.com/watch?v=PpPysRXn1Ug
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RECONTA A HISTÓRIA! 

Penélope muda na história aprendendo a pensar sobre como seus colegas se sentem depois que Walter morde seu dedo. 

Recontar uma história em nossas próprias palavras nos ajuda a lembrar mais sobre o que aconteceu e nos ajuda a 

pensar por que a história termina do jeito que termina. Vamos criar fantoches de Penélope e Walter para recontar 

a história! Invente vozes para os personagens e imagine coisas que eles possam dizer, pensar ou sentir.  Quer 

continuar? Use seus fantoches para inventar um final diferente para a história!  

Materiais
• Modelo de marionetes de Penélope e Walter 
• Tesoura 
• Pastéis 

• 2 grampos de madeira  

• Cola 

Instruções
  

  

 

Corte ao longo da linha para 

separar a metade superior e 

inferior da boca de cada 

personagem.  

 

Cole a metade superior do 

caractere na metade superior do 

clipe. Combine a parte inferior 

com a parte superior e cole a 

metade inferior com a parte 

inferior do alfinete para roupas. 

Brinque com seus fantoches! 

Encene a história para um irmão 

mais novo ou ente querido. 

Como soa o seu dinossauro? 

Cor Penélope e Walter 

Corte ao longo do contorno de cada personagem  

 


